
スキルアッ
プセミナーMY

ボランティアに挑戦し、新しい自分を発見しよう！

場所：山形県青年の家
〒994-0032 天童市小路１－７－８

０２３ｰ６５４ｰ４５４５

参加費 1,000円（昼食代、保険料、材料費 等）

申 込

８月６日 (木 )･７日 (金 ) ※日帰り２日間

村山地区の中学生対象（ 7 0名程度）

申込受付
６/２２(月) ９：００～

７/９(木）１７:００まで

上記の二次元コードよりお申し込みください。

実技講座で学び、ボランティア実習で実践しよう！

令和８年度 青少年地域活動・ボランティア活動推進事業

主催：山形県教育委員会 主管：村山教育事務所社会教育課 共催：村山地区社会教育推進協議会
後援：山形県社会福祉協議会



1日目 2日目
【８：３０～９：００ 受付】
◯ 開講式

◯ アイスブレイク
新たな仲間との出会い。
心をひらき、仲間とつながろう！

◯ グループワーク①
２日間のめあてを考えよう！

◯ ボランティア講座
ボランティアとは何か？どんなことをするのか？
みんなで学ぼう！

◯ ボランティア実技講座①
実践に活かせるスキルを身につけよう！

（昼食）

◯ ボランティア実技講座②
◯ グループワーク②
自分たちができるボランティアについて仲間と考

えよう！
【１６：１５ 解散】

【８：３０～ 受付】
◯ 朝の会

◯ ボランティア体験実習
（幼児保育施設・放課後児童クラブ・介護福祉施設）
自分たちで考えたMYボランティアを各施設で
実践しよう！

（昼食）

◯ 振り返り
この2日間で学んだことを
みんなで共有しよう！

◯ 閉講式
【１４：１５ 解散】

※日程及び内容は変更になる場合があります。

主な活動内容

アクセス

〇二次元コードから申し込む際に、実習体験施設に
ついて、第１希望から第３希望まで選択してくだ
さい。第１希望の施設にならない場合もあります
ので、ご了承ください。

〇セミナー当日は、動きやすい服装・内履き・飲
み物・タオル・筆記用具等持参で参加してくだ
さい。

〇定員を大幅に超える申し込みがあった際には、
締切前に申込みを終了する場合があります。

〇セミナーで撮影する写真等について、各種報告
や広報等の資料やホームページに掲載する場合
がございます。

〇全日程参加した方には、村山教育事務所より修
了証書が授与されます。

〇保護者の皆様には、２日間連絡がつくようにし
ていていただきますようお願いします。

〇不明な点については、下記担当まで御連絡くだ
さい。

その他

【問合せ・申込み先】

村山教育事務所社会教育課 担当：小野 拓
〒991-0003
寒河江市大字西根字石川西３５５番地

TEL 0237-86-8274
Email onotaku@pref.yamagata.jp

My ボランティアとは？
 “MY”【私の】【私だけの】

【私が行う】【私ができる】ボラン
ティアにどんどん挑戦し、人とつな
がる喜び、新たな道を拓く楽しさを
味わい、新たな自分を見つける活動
です。
このセミナーで、村山地区の若者

(Murayama Young)のボランティ
アの輪を広げ、未来への新たな一歩
を踏み出してみませんか？

申込締切

７ 月 ９ 日 （木 ）

１７ ：００
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